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KRANKHEIT eines Elternteils betrifft
immer die ganze Familie!

Bei korperlichen Erkrankungen ist dies
meist fur alle augenscheinlich. Doch auch
durch psychische und Suchterkrankungen
kann jede Familie in eine Krise geraten.

Kinder fihlen sich oft auf sich alleine
gestellt und sind uberfordert, obwohl die
Eltern fUr sie immer nur das Beste wollen.

Fur alle Familienmitglieder ist es schwer
anzunehmen, dass es neben guten Zeiten
immer wieder Momente gibt, in denen
nicht gentgend Kraft und Zeit bleibt, um
die guten Stunden in der Familie zu le-
ben.

Die Kinder sind ratlos und kdnnen das
Verhalten oder das Leid der Eltern oft
nicht nachvollziehen.

Sie sorgen sich um ihre Eltern — suchen
die Schuld bei sich, sind unsicher und
hilflos.

WIR UNTERSTUTZEN SIE !

Wir beraten Eltern, wie sie offen in der
Familie mit der Erkrankung eines Eltern-
teils umgehen kdnnen und die Bedurfnis-
se ihrer Kinder nicht aus dem Blick verlie-
ren. Sie erhalten aul3erdem Informatio-
nen Uber Hilfsangebote flr die verschie-
denen Familienmitglieder.

Wir begleiten Kinder und Jugendliche in
Einzelterminen. Daneben werden in Zu-
sammenarbeit mit dem Sozialpsychiatri-
schen Dienst und der Jugendsuchtbera-
tung Gruppenangebote fir Kinder und
Jugendliche aus Familien mit einem psy-
chisch oder suchtbelasteten Elternteil an-
geboten.



