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GEWALT hinterlasst immer tiefe WIR UNTERSTUTZEN SIE !
Spuren in der Seele des Betroffenen.
Erfahrt ein Kind (das von Natur aus

unterlegen, abhangig und ausgelie- Beratungsgesprache fiir die Eltern

fert ist) Gewalt, dann pragt sich die- wie sie selbst den Schock dariber, was
se Situation un,d die dabei erlebte ihrem Kind angetan wurde, verarbeiten
konnen,

Angst, Ohnmacht, Hilflosigkeit in
den Korper, das Gedachtnis und die
Geflhle ein.

welche vordringliche Hilfe ihr Kind jetzt
braucht,

_ . . wie sie sich schutzend vor ihr Kind stellen
Man unterscheidet zwischen der ein- kdnnen,

maligen als extrem bedrohlich erleb-
ten Erfahrung und dem immer wie-
derkehrenden langfristig zermurben-
den Ausgeliefertsein an Uberlegene
Andere. Wehrlos zu sein und nicht

wie sie den/die Tater belangen konnen.

Begleitung fiir von Gewalt betroffene

entkommen zu kdnnen, pragen das Kinder
Selbstbild und das Verhalten in denen sie die Gewalterfahrung verar-
nachhaltig und werden als trauma- beiten,

tisch erlebt. ihr beschadigtes Selbstbild korrigieren

Jedoch nicht jede traumatische Er- und
fahrung fuhrt auch zwangslaufig zu
den nicht mehr abklingenden Symp-
tomen einer posttraumatischen
Belastungsstorung (PTSB).

neue innere Stabilitat finden konnen.

In dieser Angelegenheit sind kurzfristige
Ganz entscheidend ist die Reaktion Termine moglich.
der Umwelt nach Bekanntwerden
einer Gewalterfahrung und welche
Hilfe und Unterstiitzung ein Opfer
erhalt.



