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Beratungsstelle fur Familien - Kinder, Jugendliche und Eltern -

1 Fallzahlen

Kurzberatung
N =64
7

Online-Beratung
N=11

Ubernahmen aus
dem Vorjahr
N=173

Seite 02

i

Fir das Jahr 2023 ergeben sich N = 488 betreute
Familien. Hiervon sind N = 240 Neuaufnahmen, N =
173 Ubernahmen aus dem Vorjahr, N = 11 Online-
Beratungen und N = 68 Kurzberatungen (Uberwiegend
telefonisch und ohne Sozialdatenerhebung, weshalb

| Neuaufnahmen diese in der Landesstatistik nicht mitgezahlt werden).

t 2 Innerhalb des Jahres konnten N = 267 Félle

abgeschlossen werden. Mit insgesamt 1182 Personen
(hauptsachlich familienintern) arbeiteten wir im Zuge
der Beratung zusammen.

# Neuaufnahmen Ubernahmen aus dem Vorjahr & Online-Beratung  ® Kurzberatung
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Entwicklung der Fallzahlen uber die Jahre

Im Vergleich zum Vorjahr 2022 (N= 492) ist im Jahr 2023 mit N =
488 eine vergleichbare Fallzahl zu verzeichnen.

Der Blick auf die letzten 12 Jahre zeigt ein Auf und Ab der
Fallzahlen, die seit 2012 zwischen 415 und 536 lagen; im
Durchschnitt liegen die Fallzahlen seit 2012 bei jahrlich 491.
Moglicherweise ist der Spitzenwert mit N=528 im Jahr 2021
durch die psycho-sozialen Folgen der Corona-Pandemie
erklarbar.

2 Beratungsgrunde (Schwerpunkte) und Vergleich mit den Vorjahren

cchul borufl,  Geféhrdung des mie:ﬂg;m;a:eﬁemw Hauptanmeldegr[lr?de sind mit N = 164 (39,71 %) F.élll.l.en

Probleme d. jung. K'"d;t;‘:]mhls Ehtern/Personensorgeberechtig BeIasFungen des jungen Menschen.durch farrllllare

Mel;;;‘e" ten... Konflikte (davon N = 15 begleitete Umgange/
Umgangsanbahnungen und N = 33 Beratung bei

Em;l?:s:f::;ﬁa". et Umgangs- und Sorgerechtsstreitigkeiten). Auffallig ist,
Probleme d. jung. pmbf:,:ﬁag:;fmm dass im Verlauf der letzten Jahre eine Zunahme in den
Menschen (6%) Fallzahlen der Kinder und Jugendlichen mit

(21%)

Auffalligk. im soz,
Verhalten d. jung.
Menschen
(17%)

Entwicklungsauffalligkeiten bzw. seelischen Problemen
(N= 87; 21 %) zu beobachten ist. Zusammen mit
Auffalligkeiten im sozialen Verhalten (N = 69; 16,7%)
. umfassen diese beiden Kategorien fast 40% der
i Beratungsgriinde. Dieser Trend setzte sich also auch
Konflikte im Vergleich zum Vorjahr weiterhin fort. Es wurden N =
e 43 Falle (10,4 %) mit eingeschrankter Erziehungs-
kompetenz der Eltern/ Personenberechtigten bzw.

allgemeinen Erziehungsfragen bearbeitet,

N = 26 (6,3 %) Belastungen durch Problemlage der Eltern und N = 22 (5,3 %) Schulische/ berufliche Probleme. Die
Prozentzahlen bzw. Fallzahlen dhneln hierbein in etwa dem Vorjahr 2022. Ein leichter Rickgang lasst sich in der
Anzahl der Falle mit Gefahrdung des Kindeswohls mit N = 3 (0,4 %) verzeichnen.
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3 Ausstattung und Beratungskapazitaten

i

Insgesamt stehen 3,5 Fachstellen fur den Landkreis HaRberge
zur Verfugung, welche durch eine halbe Stelle Verwaltung
| unterstltzt werden.

! Im Jahr 2023 besteht das Team aus der Interimsleitung sowie
drei bzw. vier ab Mai 2022 Elternzeitvertretungen mit jeweils
unterschiedlichem Stundenumfang.

Als Raume stehen 4 Besprechungszimmer, ein Familienzimmer,
ein Werkraum und ein Sekretariat zur Verfugung. Zwei
Gruppenraume kénnen bei Bedarf mitbenutzt werden. An der
AuBlenstelle Ebern stehen zwei Beratungszimmer zur
Verfugung.

4 Praventionsangebote

6 Selbstbehauptungskurse fir Madchen "Madchenpower"

4 Gruppenangebote fur getrennte Eltern mit je 4 Terminen (“Impulse fur getrennte Elternteile”)

1 Elternkurs "Kess erziehen" (3-12 Jahre) in Kooperation mit dem Familienbund der Katholiken und der
katholischen Elternschaft Deutschlands, Di6zese Wurzburg, Referentin Frau Ute Rapsch (3 Samstage) in
der Beratungsstelle in HalRfurt

Elternabend in Kindertageseinrichtung zum Thema “Kratzen, beiRen, Schubsen”

Gruppentraining "Gefthlswelten" fir Kinder aus Familien mit psychisch belasteten, kranken Elternteilen
(Vorschulbereich) in Kooperation mit der Caritas Fruhforderstelle in HaRfurt (8 Termine + 2
Elterntermine)

Gruppenangebot “Danger Dinos” (SKT-Training) fur Kinder im Alter von 8-10 (7 Termine)
Gruppenangebot “Hin und Hergerissen” fiir Kinder aus getrennten/geschiedenen Familien (6 Termine +
2 Elterntermine)

mehrere Schulveranstaltungen im Rahmen des Caritas Jubildumsjahres (50 Jahre Caritas Hallberge e.V.)
mit Vorstellen der Erziehungsberatungsstelle

Offene Sprechstunde am MVZ fir Erziehungsberatung sowie Sauglings-/Kleinkindberatung immer
Mittwochs 14-17 Uhr

Offene Sprechstunde - auf Abruf - wochentlich, fir das Familienzentrum des Landkreises HalBberge
Offene Sprechstunde fur Eltern von suchtkranken Jugendlichen an der Jugendsuchtberatungsstelle
HaRfurt

Presseveroffentlichungen zu Fachthemen, Angeboten und Veranstaltungen (siehe Kapitel10.)
Weiterhin erfolgte Praventionsarbeit durch die Teilnahme in den verschiedensten Gremien,
Arbeitskreisen und Netzwerktreffen im Landkreis
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5 Aktivitaten im Bereich Zusammenarbeit ¢

mit Kindertagesstatten und Schulen 5
Sowohl fur Kindertagesstatten, als auch fur Schulen besteht die Mdglichkeit der Einzelfallberatung. Der Austausch zu

fachlichen Fragen oder auch zu Fallbesprechungen (auch anonymisiert) wird in Einzelfallen wahrgenommen. Darin h

enthalten sind auch Anfragen/Fallbesprechungen bzgl. Verdacht auf eine Kindeswohlgefahrdung. Helferkonferenzen
mit den Schulen (Lehrer und Jugendsozialarbeit an Schulen) und auch mit den Kindertagesstatten erfolgen bei
gemeinsamen Klienten im Rahmen der Einzelfallarbeit. Sonstiger Austausch erfolgt bedarfsorientiert.

Von Kindertagesstatten wurden wir fur Elternabende als Referenten angefragt (s. o.), allerdings coronabedingt
verminderte Nachfrage oder Absagen.

Weiterhin sind wir tatig im ,Gesprachskreis flir Vertreter aus Schule, Kindertagesstatten, Jugendamt,
Gesundheitsamt, Erziehungsberatungsstelle, Heilpad. Tagesstatten, Kinderarztpraxis und Kinder- und
Jugendpsychiatrische Praxis aus dem Landkreis HaBberge”, welcher vom Schulamt Hal3furt koordiniert wird.

Enge Kooperation besteht bei Bedarf und nach Zustimmung der Eltern mit der Jugendsozialarbeit an Schulen.

Bestehende nennenswerte sonstige Angebote

e Beratungsangebot fur traumabelastete Kinder und Jugendliche

¢ Themen-/Angebote fur Elternabende an Kindertagesstatten

e Angebot der Fallbesprechung in Kindertagesstatten

e Vortragsangebote fur die VHS "Wenn Paare Eltern werden" und "Mein Erziehungskompass"

e Angebote zur Pravention sexualisierter Gewalt an Grundschulen fur Lehrer*innen, Schuler*innen und Eltern
(Kooperation aus Mitgliedern der interdisziplinaren Berufsgruppe gegen sexuelle Gewalt an Frauen,
Jugendlichen und Kindern im Landkreis Hal3berge).

¢ Online-Beratung unter dem Caritas-Portal www.beratung-caritas.de

¢ Instagram-Kanal fur Jugendliche @Wir_nehmen_dich_ernst (mehr dazu unter 9.2)

¢ verschiedene weitere Gruppenangebote fir Eltern, Kinder und Jugendliche

e Beratungsangebot fur Eltern von Schreibabys und Kindern mit Regulationsstérungen (0-3))

e Seit September 2020 Kooperation mit der ortlichen Kinderarztpraxis am MVZ im Rahmen einer 14tagigen
Sprechstunde in den Raumen der Kinderarztpraxis

e Ansprechpartner im Netzwerk mit weiteren Stellen bei ,Krisen um die Geburt”

6 Veranderungen zum Vorjahr und besondere Aktivitaten

Im Jahr 2023 kam es erneut zu personellen Verdnderungen, da eine Vollzeitkraft ab April 2023 in den Mutterschutz
ging. Verstarkung bekam das Team ab Mai 2023 durch eine Psychologin, die dann eingearbeitet wurde.

Die Konzeptionsarbeit aus den beiden Vorjahren fir die Trennungs- und Scheidungsfadlle und insbesondere
hochstrittige und gerichtlich geschickte Klient*innen wurde im Jahr 2023 fortgefuhrt und miindete in die Umsetzung
von einem Gruppenangebot “Impulse fUr getrennte Elternteile”, das 4 Mal mit je 4 Gruppensitzungen stattfand. Auch
Gruppenangebote fur Kinder und Jugendliche konnten wieder stattfinden und wurden gut besucht. Unsere
AuBenstelle Ebern wird zunehmend angefragt, sodass wir die 14-tagige Prasenz zu einer fast wochentlichen Prasenz
ausgeweitet haben.


http://www.beratung-caritas.de/

Vorwort

Konzeption, Wieder-Vernetzung, (Gruppen-)Alltag und ein solidarisches Team, das die Solidaritdt und das
Verstandnis von Familienmitgliedern unter einander férdern will, waren der rote Faden und die Schlagworte im Jahr
2023.

Nachdem durch die gute Kooperation mit dem Jugendamt und die offene Kommunikation mit dem Familiengericht
uns einen beinahe steten Fluss von (hoch)strittigen Eltern “beschert”, versorgen wir diese seit heuer in getrennten
Gruppen - also Elternteil A ist in der einen und Elternteil B in der anderen Gruppe - mit nétigen Informationen und
Handreichungen, die lhnen helfen sollen, dass sie trotz Trennung weiterhin gemeinsam fur Ihre Kinder da sein
kénnen. Hierflr haben wir schon 2022 durch Initiative von Frau Krause einen Konzeptionsprozess begonnen, diesen
im Frihjahr 2023 abgeschlossen und sind so dann in die Umsetzungs- und Erprobungsphase gegangen.

Die den sogenannten “Impulse flr getrennte Elternteile” - Kursen nachfolgenden Elternberatungen der getrennten
Eltern gemeinsam erleben wir als viel gewinnbringender als ohne die “Impulse” - Kurse im Vorfeld, und auch die
Rickmeldungen zu den Kursen von den Eltern sind fir uns ermutigend, diesen Weg weiter zu gehen. Im nachsten
Jahr wollen wir unseren momentanen Eindruck auch empirisch evaluieren.

Corona ist vorbei und die gute Vernetzung mit anderen Fachkraften der Jugendhilfe wurde in gemeinsamen
Gremien und Konzeptionstreffen wieder belebt und dann kontinuierlich gelebt. Normalitat auch im Berufsalltag! Wir
erleben, dass hier im Landkreis an einem Strang fur Kinder und Jugendliche gezogen wird. Wir schatzen den
fachlichen Austausch, die wertvollen Impulse und die hohe Bereitschaft aller Institutionen, sich in allen
Problemlagen von Kindern und Eltern gemeinsam zu engagieren.

Die neue, alte Alltagsnormalitat zeigt sich auch darin, dass wir Kinder, Jugendliche nicht mehr nur tberwiegend
einzeln oder per Video, sondern in Uberwiegend echten Begegnungen und auch wieder in Gruppen begleitet und
unterstltzt haben. So arbeiteten die “Danger Dinos” an ihren sozialen Kompetenzen und in der Gruppe “hin- und
hergerissen” machten Kinder die entlastende Erfahrung, dass auch die Eltern anderer Trennungskinder “komische”
Sachen machen, was alle Teilnehmenden sehr entlastete - der Grundgedanke der Selbsthilfegruppe: Ich bin nicht
allein mit meiner Sorge, andere haben die auch!

Zwar haben wir 2022 bis April 2023 eine hohe Fluktuation erlebt, da in diesem Zeitraum drei Kolleginnen in
Elternzeit gegangen waren und es die Einarbeitung aller neuen Beraterinnen zu meistern galt; 2023 war dann jedoch
das Jahr, in dem die Berater*innen auch wieder zu einem Team zusammenwuchsen: die gegenseitige personliche
und fachliche Wertschatzung von unterschiedlichsten Berater*innen-Persdnlichkeiten ist hoch und wir hoffen, dass
sich dieses Muster gemal unseres Leitbildes auf die Klient*innen Ubertragt: dass jede*r seinen/ihren Weg bei uns
finden kann, seine/ihre Probleme auf die jeweils individuell passende Weise zu verkleinern und zu I6sen.

Wir danken den Eltern, Kindern und Jugendlichen, die bei uns waren und hoffen, dass wir nutzlich waren.

Wir danken fur die gute Zusammenarbeit mit anderen Beteiligten der Jugendhilfe, des Gesundheitswesens und der
Justiz: wir schatzen die vorhandenen Vernetzungsstrukturen im Landkreis und die Begegnung auf Augenhdhe mit
dem gemeinsamen Ziel, Eltern zu ermachtigen, Kindern und Jugendlichen eine gelingende Entwicklung zu
ermoglichen.

Wir danken dem Trager und den Zuschussgebern fir die verlassliche Unterstitzung unserer Arbeit. Nur so kénnen
wir nachhaltig Familien in diesen fordernden Zeiten mit Hilfe zur Selbsthilfe begleiten.

Fur das Team der Beratungsstelle

Christian Brauner
Diplom-Sozialpadagoge
Interimsleiter der Beratungsstelle



1. Allgemeine Angaben

Anschrift

Beratungsstelle fur Familien
-Kinder, Jugendliche und Eltern-
Caritashaus Julius Echter
Obere Vorstadt 19

97437 Halfurt

Telefon: 09521/691-0

Telefax: 09521/691-50

Mail: erziehungsberatung@caritas-hassberge.de
Homepage: www.caritas-hassberge.de

AuBenstelle
Graf Stauffenberg Str. 1a
96106 Ebern

Trager
Caritasverband fur den Landkreis Hal3berge e.V.

Offnungszeiten

Anmeldung per Telefon oder per Mail
Montag - Donnerstag von 8.00 -12.00 Uhr und 13.00 - 16.30 Uhr
Freitag von 8.00 - 12.00 Uhr

Sprechtag in der Aul3enstelle Ebern
Dienstagnachmittag-14tagig
(Termine nur nach Vereinbarung)

Beratungs- und Betreuungszeiten nach vorheriger Vereinbarung

In akuten Krisensituationen ist Soforthilfe moglich.


mailto:erziehungsberatung@caritas-hassberge.de

2. Personal und réumliche
Ausstattung

e

Lt 4 2 -

Personal

Adina Krause, Psychologin (M.Sc.), Leiterin, 29,25 Std. (in Mutterschutz/Elternzeit)
Ruth Kimmich, Padagogin (M.Sc.), 29,25 Std. (als Elternzeitvertretung)

Christian Brauner, Diplom Sozialpadagoge(FH), Kommisarische Leitung, 29,25 Std.
Katharina Seufert, Diplom Sozialpadagogin(FH), 39 Std. (in Mutterschutz/Elternzeit)
Stephanie Matern, Diplom Sozialpadagogin(FH), 19,5 Std. (als Elternzeitvertretung)
Monika Fuchs, Diplom Sozialpadagogin(FH), 19,5 Std. (Elternzeitvertretung)

Lisa Sunkel, Sozialpadagogin (BA), 39 Std. (in Mutterschutz/Elternzeit)

Susanne Stock, Psychologin M.Sc., 35 Std. (Elternzeitvertretung)

Karin Bergmann, Verwaltungsangestellte, 19,5 Std.

Raumliche Ausstattung
4 Beratungszimmer

1 Therapiezimmer

1 Werkraum

1 Sekretariat

2 Gruppenraume kénnen bei Bedarf mitbenutzt werden

2 Beratungszimmer an der AulRenstelle Ebern



Adina Krause

Psychologin (M.Sc.)

Leitung der Beratungssstelle
Systemische Therapeutin

(in Mutterschutz/Elternzeit)

Christian Brauner
Diplom-Sozialpadagoge (FH)
Kommisarische Leitung

Systemischer Berater

Katharina Seufert

Diplom-Sozialpadagogin (FH)

Systemische Therapeutin

Traumapadagogin

Integrative Eltern- Sduglings-/Kleinkind-Beraterin

(in Mutterschutz/Elternzeit)

Lisa Stnkel
Sozialpadagogin (BA)

(in Mutterschutz/Elternzeit)

Karin Bergmann

Verwaltungsangestellte



Monika Fuchs
Diplom-Sozialpadagogin (FH)

Systemische Therapeutin

Stephanie Matern
Diplom-Sozialpadagogin (FH)

Systemische Therapeutin

Ruth Kimmich
Stellvertretenden Leitung (seit Februar 2023)
Padagogin (M.A.)

Systemische Therapeutin

Susanne Stock
Psychologin (M. Sc.)

Systemische Therapeutin

Praktikantinnen:
Ulricke Hauk

Weiterbildung zur Fachkraft flr Sozialmedizin

Stefanie Wohlleben

Weiterbildung zur Fachkraft flr Sozialmedizin



3.Leistungsspektrum

Dieses Foto ist sprichwdrtlich und (sinn-)bildlich unser Leitbild: in einem [&
gesunden Okosystem-Wald bedingen die einzelnen Tiere und Pflanzen einander
und ermdglichen sich gegenseitig ihre Existenz, weil ihre Nischen nicht angetastet
werden.

Wir sehen das auch als ein Bild fur Familie und Gesellschaft: Es gibt klare
Grenzen, die Orientierung und Sicherheit geben, und es gibt die Erlaubnis, dass
eine Personlichkeit oder eine Gruppierung ihre Identitat leben darf - ja, sogar soll.

Es geht um Absprachen und Respekt fur (Entfaltungs-)Raume wie fur Eigenheiten
und Besonderheiten des/r Einzelnen, die innerhalb dieser Raume gelebt werden
kénnen und an anderer Stelle rucksichtsvoll hintenan gestellt werden.

Wir werten nicht. Alles, jede/r darf sein. Wir vertrauen darauf, dass das, was uns g
fremd erscheint, eine Bereicherung sein wird. Unsere Grundhaltung ist die o
Erlaubnis - im Vertrauen auf ein Menschenbild, das die Vielfalt schatzt und |
erhalten will, weil es sich selbst genauso schatzt wie das Gegenuber.

Die Beratung und Therapie erfolgt im Rahmen des gesetzlichen Auftrages und der damit zwischen dem
Landkreis HaRberge und dem Caritasverband vertraglich festgelegten Aufgaben. Dies umfasst die 88 16, 17,
18, 28, 41, 35a SGB VIl mit folgenden Inhalten und Hauptaufgaben:

e (Psychologische) Diagnostik und systemische Anamnese

e Beratung und Therapie von Kindern, Jugendlichen und Eltern bzw. den Familien in Erziehungs- und
sonstigen Lebens- und Familienfragestellungen

e Beratung von Eltern mit Schreibabys und Kleinkindern mit Regulationsstérungen (0-3 Jahre); Frihe
Hilfen

e Praventive Angebote fur Eltern, Kinder und Jugendliche, Gruppen und Einrichtungen zur allgemeinen
Forderung der Erziehung in der Familie

e Beratung in Fragen der Partnerschaft, Trennung und Scheidung

e Vermittlung und Begleitung/ Anbahnung bei Umgangsregelungen und Unterstitzung bei der
Ausubung der Personensorge

e Hilfe fur junge Volljahrige

e Krisenintervention

e Grundséatzliche psychosoziale und psychoedukative Beratung bzw. Begleitung der Ratsuchenden

e Eingliederungshilfe fur seelisch behinderte Kinder und Jugendliche (§35a SGB VIlI); allerdings nicht im
Rahmen einer durch das Jugendamt Ubertragenen Einzelfallhilfe, sondern im Rahmen von laufenden
Betreuungen, u.a. traumatherapeutische Arbeit mit Kindern

3.1 Beratung und Therapie

In der Beratung und Therapie werden Ratsuchende durch einen I8sungs-
orientierten und systemisch-therapeutischen Ansatz bei ihrer jeweiligen
Problematik unterstutzt. Die Beratung kann sich an Einzelne, Paare,
getrennte Eltern, Teilfamilien und ganze Familien richten.

Bei einem systemisch orientierten Vorgehen wird nicht nur die von den SchW|er|gke|ten individuell
betroffene Person in den Beratungsprozess mit einbezogen, sondern alle Personen aus dem familiaren und
aulBerfamilidren Umfeld, die zu einer Losung des Problems beitragen kénnen. Bei Bedarf - und unter
Wahrung der Schweigepflicht - arbeiten wir daher auch mit anderen Fachkraften zusammen.

Elementare Voraussetzungen unserer Arbeit sind:

Freiwilligkeit aller Beteiligten

e Verschwiegenheit / Schweigepflicht

Kostenfreie Beratung

Unabhangigkeit (von z.B. Amtern, Behérden, Schulsystem, Gesundheitssystem)



3.2 Diagnostik

Die Diagnostik umfasst Uberwiegend folgende Bereiche:

o Erziehungs- und Entwicklungsprobleme/-auffalligkeiten (im
Sozialverhalten, im emotionalen Bereich, im kognitiven Entwicklungs-
und allgemeinen Leistungsbereich)

o Familidre Probleme (Beziehungsprobleme, Trennungs-/
Scheidungsfolgenprobleme, Vermittlung/Regelungen beim
Umgang/Besuchsrecht (auch Begleiteter Umgang), Beratung in
schwierigen Familienphasen/-prozessen, Konflikte bei der Ablésung
Jugendlicher...)

o Individuelle Lebensprobleme junger Menschen (Angstgefihle,
Selbstwertprobleme, Suizidgedanken, traumatisch belastete Kinder
und Jugendliche, Sexualisierte Gewalt und andere Gewalterlebnisse...)

Far die Diagnostik kommen verschiedene Methoden/Verfahren zur Anwendung, z.B. Befragung, Anamnese,
Verhaltensbeobachtung, Testmodule, Videoarbeit, u. s. w.

3.3 Praventive Arbeit

Unser Angebot und die Zusammenarbeit richten sich an Kindertagesstatten, Schulen, das Jugendamt, das
Familienzentrum (inkl. Familienblro/Koordinierende Kinderschutzstelle), die Frihférderstellen, die
Jugendsozialarbeit an Schulen (JAS) und andere in der Jugendhilfe tatigen Einrichtungen/Institutionen/Behérden
und grundsatzlich an Eltern, Kinder und Jugendliche. Wir unterstitzen und beraten Eltern und
Multiplikatoren/andere Trager durch Elternabende, Vortrage, weiterhin die Durchfihrung von Elternkursen,
Fortbildung/Angebote zur Pravention sexualisierter Gewalt an Grundschulen fir Lehrer*innen, Schiler*innen
und Eltern (Kooperation aus Mitgliedern der Interdisziplindren Berufsgruppe gegen sexuelle Gewalt an Frauen,
Jugendlichen und Kindern im Landkreis HalRberge). Zudem bieten wir verschiedene Gruppenangebote fur
Kinder in verschiedenen Altersstufen sowie Gruppenangebote flr Eltern an. Gelegentliche Artikel in der
ortlichen Presse und auch die Mitwirkung in verschiedenen Gremien weisen praventiven Charakter auf.

3.4 Online-Beratung

Die Online Beratung des Deutschen Caritasverbandes ist im Internet zu finden unter:
www.beratung-caritas.de



4.Klientenbezogene statistische
Auswertung

Anzahl der Beratungsfalle

Im Jahr 2023 haben wir mit 488 Familien gearbeitet. Hierin enthalten sind auch Online-Beratungen, rein
telefonische Beratungen und Kurzberatungen, welche ohne Sozialdatenerhebung erfolgen und daher bei
den nachfolgenden statistischen Auswertungen nicht berlcksichtigt werden kdnnen. Insgesamt 1182
Personen (Uberwiegend Familienmitglieder) waren am Beratungsprozess beteiligt. Die nachfolgende
Tabelle enthalt eine Aufschlisselung dieser Zahlen.

2019 2020 2021 2022 2023
Meuaufnahmen 297 270 317 238 240
Ubernahme aus dem Vorjahr 159 165 157 143 173
Zwischensumme 456 435 474 431 413
Abgeschlossen 291 279 327
Insgesamt beteiligie Personen 1150 1101 1067 863 1182
Davon aulterhalb der Familie 162 136 105 71 439
Kurzberatung 50 49 38 43 64
Online-Beratung 8 9 16 13 1
Gesamt 514 493 528 492 488

Tabelle 1: Anzahl der Beratungsfalle

Ein einzelner Fall ist in der Regel mit mehreren Fachkontakten verbunden und sagt nichts Uber die Dauer
der Beratung und die damit verbundenen zeitlichen Ressourcen eines Beraters/einer Beraterin aus. Somit
ist die absolute Zahl der Falle ein weniger genaues Mal3, um zu ermitteln, welche Hilfen in der Einrichtung
stattgefunden haben. Mehr dazu in den nachfolgenden statistischen Auswertungen.

Entwicklung der Fallzahlen uber die Jahre

Im Vergleich zum Vorjahr 2022 mit  s00
N =492 Fallen ist im Jahr 2023 mit

N = 488 keine nennenswerte ¢
Veranderung zu verzeichnen.

Der Blick auf die letzten 12 Jahre
zeigt ein Auf und Ab der Fallzahlen,
die seit 2012 zwischen 415 und 536
lagen; im Durchschnitt liegen die
Fallzahlen seit 2012 bei jahrlich
491. 200
Moglicherweise ist der Spitzenwert

mit N=528 im Jahr 2021 durch die 100

400

300

psycho-sozialen Folgen der

Corona-Pandemie erklarbar. 0
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Abbildung 1: Entwicklung der Fallzahlen Gber die letzten 20 Jahre



Alter und Geschlecht

Rund 47 % der bei uns 2023 vorgestellten Kinder und Jugendlichen sind Madchen bzw. junge Frauen, 53 %
sind Jungen bzw. junge Manner (s. Abbildung 2 und 3). Die jungere Altersgruppe (Kleinkind-, Kindergarten-
und Grundschulalter) bildet dabei in Summe mehr als die Halfte der Falle ab. In der Altersgruppe 9 bis 14
sind es mehr Jungen als Madchen, die den Anlass zur Beratung darstellen. Ab dem Alter 15 dreht sich diese
Verteilung um und es sind mehr Madchen als Jungen, die im Beratungsfokus stehen. 2022 war das erste
Jahr, in dem "divers" als Geschlechtsangabe in der Statistik erfasst werden konnte.*

21 lahre und élter

18-20Jahre g

15-17Jahre |

12-14Jahre
9-11 Jahre
6- 8 Jahre

3- 5Jahre

bis 2 lahre
0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16%
divers ®mannlich ®weiblich

Abbildung 2: Verteilung der Fallzahlen nach Alter und Geschlecht

Entwicklung der Fallzahlen nach Geschlecht

Neuanmeldungen m/w
ab Erstgesprach
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
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Abbildung 3: Entwicklung der Fallzahlen nach Geschlecht

Aus der Grafik in Abbildung 3 ist eine kontinuierliche Angleichung der Anzahl weiblicher zu mannlicher Falle
ersichtlich.

Im Jahr 2023 sind es N = 193 (46,73 %) weibliche Klientinnen und N =220 (53,27 %) mannliche Klienten und
damit annahernd gleich verteilt. *

*Anmerkung: Hinzu kommen noch die 11 anonymen Online-Beratungen und 64 Kurzzeitberatungen (meistens nur ein Kontakt ohne
Sozialdatenerhebung), die ohne Geschlechtserfassung beraten wurden.



Wohnort der Familie

Aus der Stadt Hal3furt kamen 20,8 % der
Beratungsfalle und 79,2 % aus dem
Landkreis HaRBberge (s. Abbildung 4).
Eine Aufschlisselung der Falle in
Prozentangaben nach den genauen
Wohnorten der Familien kann der
Abbildung 5 entnommen werden .

Mit Blick auf die Anzahl der aus Ebern
und Umgebung stammenden
Klient*innen lasst sich hier gegentber
dem Vorjahr 2022 eine Zunahme
verzeichnen. Dies fuhrte dazu, dass wir
unsere Prasenz an der AulRenstelle in
Ebern erhéhen mussten und nun fast
wochentlich  Beratungsangebote dort
machen.

= Halkfurt = Landkreis HaRberge

Abbildung 4: Wohnort der Familie differenziert nach Landkreis vs. Stadt

AuRerhalb Landkreis angrenzend

Dekanat HaRberge (Baunach, Gerach, Lauter,...
Zeil
Wonfurt
Untermerzbach
Theres
Stettfeld
Sand
Riedbach
Rentweinsdorf
Rauhenebrach
Pfarrweisach
Oberaurach
Mechenried
Maroldsweisach
Kénigsherg
Knetzgau
Kirchlauter
Hofheim
HaRfurt
Giidheim
Eltmann
Ermershausen
Ebern
Ebelshach
Burgpreppach
Bundorf
Breitbrunn
Aidhausen

keine Angabe

=

10 20 30 40 50 60 J0 80 90 100

Abbildung 5: Differenzierte Auffiihrung der Wohnorte der Familien in Stadt und Landkreis Hal3berge



Staatsangehorigkeit

Sofern es wahrend der Beratung in Erfahrung gebracht wurde und es fir den Beratungsprozess relevant
war, wurde auch die Staatsangehorigkeit der Klient*innen erfasst. Der Grof3teil mit 83% hatte die deutsche
Staatsburgerschaft. Eine differenzierte Erfassung verschiedener Nationalitaten wurde nicht vorgenommen,
weshalb keine Aussage getroffen werden kann, aus welchen Landern die 17% der Klient*innen kamen. Bei
92% der Klient*innen wurde vorrangig Deutsch zu Hause gesprochen, in 32 Fallen (8 %) wurde eine andere
Muttersprache vorrangig zu Hause gesprochen.

Auslandische Herkunft Eitem (BID) Anzahl |Anteil
keine Angabe 0,00 %
Ja 69| 16,71%
Nein 344 | 83,29%
sSumme 413 | 100,00 %

Tabelle 2: Anzahl der Félle von Klient:*innen in Bezug auf die deutsche Staatsbulrgerschaft (dichotom)

Sprache vorrangige Familie (BID) Anzahl | Anteil
keine Angabe 0,00 %
Ja 381 92,25%
Nein 32 7,79 %
Summe 413| 100,00 %

Tabelle 3: Anzahl der Falle von Klient*innen mit deutsch als vorrangig gesprochene Sprache (dichotom)

Sozial- und Transferleistungen

Unter den Familien, die in der
Beratungsstelle betreut wurden, erhielten
77 Faélle (18,6 %) Sozialleistungen. Der
Grofteil mit 81,4 % bestreitet den
Lebensunterhalt durch Erwerbstatigkeit
oder andere nicht naher genannte
Einklnfte.

Ja ® Nein

Abbildung 6: Bezug von Transferleistungen (dichotom)



Situation der Familien
1,16% 0:23%

17,87% Eltern leben zusammen

Elternteil lebt alleine ohne

40,60% (Ehe-)Partner
Elternteil lebt mit neuem/r
Partner/in zusammen
Elternteil verstorben
; B Unbekannt
40,14%
///

Abbildung 7: Situation der Herkunftsfamilie

Der Anteil der Kinder und Jugendlichen mit Trennungserfahrungen ist auch 2023 mit 58,01 % wie in den
Vorjahren (Vorjahre 58,01 %/ 55,8 % / 55,9 % / 58,6 % / 55,5 % / 58,9 %) ahnlich hoch. Dies ist auf das Klientel
der Beratungsstelle bezogen und stellt nicht den Schnitt in der Bevdlkerung dar. Der Anteil der
alleinerziehenden Elternteile, die Beratung in Anspruch nahmen, betragt 40,14 %. Diese Zahl sagt allerdings
nichts dariber aus, wie viel der andere Elternteil in die Sorge um das Kind eingebunden ist.

Angaben zur Bildungs- und Berufssituation des Kindes

zuhause 6,05%
SVE 0,73%
Kindertagesstatte {inkl. Kinderkrippe) 23,49%
Grundschule 32,92%
Férderschule 2,66%
Mittelschule 11,38%
Realschule 11,14%
Gymnasium/ Abendgymnasium 7.26%
Azubi/ Berufsschule/ Berufsfindung 3,39%
berufstitig 0,73%
arbeitslos 0,24%
keine Angabe  0,00%
0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,008 30,00% 35,008
Abbildung 8: Bildungs- und Berufssituation des Kindes

Die Bildungssituation der Kinder zeigt wie bei der prozentualen Verteilung der Altersgruppen, dass den
groliten Anteil der Kinder und Eltern, die sich in Beratung befinden, die Gruppe der Kindergarten- und
Grundschulkinder ausmacht. Mittelschiler*innen und Realschiuler*innen sind in etwa gleich haufig mit 11 %
der Klient*innen der Beratungsstelle. Gymnasiast*innen waren 2023 mit 7 % etwas seltener vertreten.
Weitere Differenzierungen im Bildungs- und Berufsstatus kdnnen der Abbildung 8 entnommen werden.



Berufsstatus und Arbeitsumfang der Eltern

i I 127
Sonstiges Tos

Selbststéndig/ Freiberuflich/ Familienbetrieb

- 8%
18%
1%
Hausfrau/-mann | —
[—
2%

Facharbeiter:in/ Handwerker:in

m Vater
Berufliche Fort-/Weiterbildung/Umschulung  ®1% m Mutter
Arbeiterin [
Angestellte/r/ Beamter/-in | < '

keine Angabe 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Abbildung 9: Berufsstatus der Eltern im Vergleich

Die Halfte der Eltern (47 bzw. 50 %) befindet sich in einem Angestellten- bzw. Beamtenverhdltnis. Hierbei
liegen Mutter und Vater in etwa gleich auf. Unterschiede im Berufsstatus zeigen sich zwischen den Eltern
vor allem bei den Facharbeiter*innen bzw. Handwerker*innen und dem Prozentsatz der als vorrangig im
Haus tatigen Mutter vs. Vater (siehe Abbildung 9).

Im Umfang der Erwerbstatigkeit zeigt sich, dass nach wie vor Uberwiegend Mutter in Teilzeit arbeiten
(57,4% vs. 5,8%) und Vater den grof3eren Anteil der Vollzeitbeschaftigten ausmachen (78,7 % vs. 10%) (vgl.
Abbildung 10).

Vollbeschaftigung
Teilzeitarbeit
sonstiges/unbekannt

%

Renterln

in Ausbildung | = Vot

m Vater

Hausmann/-frau
geringfligig beschaftigt

arbeitslos

keine Angabeo,

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 0% 100%

Abbildung 10: Erwerbsumfang der Eltern im Vergleich



5. Grunde fur die Inanspruchnahme der
Beratungsstelle

Uberweisungskontexte/ Anmeldeinitiative

Gericht, Staatsanwaltschaft, Polizei
Schule/Kindertageseinrichtung
Junger Mensch selbst

Ehemalige Klienten/Bekannte
Eltern/Personensorgeberechtigte
Sonstige

Arzt, Klinik, Gesundheitsamt

Soz. Dienst und and. Institutionen (Jgd.-
Amt etc.)

keine Angabe

0,00% 5/00%

I ¢ 44%
I 13,08%
W 1.94%

I 12,89%

I 7.26%

I 20,34%

I, 1114%
[ 17.19%

B 0,73%

10,00% 15,00% 20,00%

Abbildung 11: Anregung und Initiative zur Anmeldung

Am haufigsten wird die Kategorie “Sonstige” mit N = 84 (20,3 %) angegeben, worunter Internet oder andere
Angaben fallen. Gerichtlich wurde bei N = 40 (9,4 %) eine Beratung angeordnet, bei N = 71 (17,2 %) wurde
im Vorfeld durch das Jugendamt eine Anmeldung angeregt. Uber die Arztpraxis und die offene
Sprechstunde dort haben N = 46 (11,1%) Klienten zu uns in die Beratung gefunden. Haufig kam die
Anregung durch ehemalige Klienten oder Bekannte mit N = 78 (18,9 %), durch Eigeninitiative der Eltern mit
N =30 (7,3 %) oder die Schule bzw. Kindergarten mit N = 54 (13,1 %). In seltenen Fallen kam die Anmeldung
durch den Jugendlichen selbst zustande (N = 8; 1,9 %).

Fallzuordnung nach SGB VIlII

Abbildung 12: Fallzuordnung nach SGB VIII

o keine Angabe

W § 28 5GB VIl (Beratung fir
Kinder, Jugendliche, Eltern,
Familien)

W §18/28 SGB VIl (Fragen zur
Personensorge, Besuchs- und
Umgangsfragen/-regelungen,
Umgangsbegleitungen)
§17/28 SGB VIIl (Trennungs-
/Scheidungsberatung)

W5 41 5GB VI (Hilfe fir junge
Volljahrige)

25,005

Nach wie vor fallen circa 2/3 der
Beratungen nach Zuordnung auf
den 828 SGB VI, wie es der
gesetzlich vorrangigen Aufgaben-
zuweisung der Beratungsstelle
entspricht.  Trennungs-  und
Scheidungsberatung sowie die
Unterstitzung der Familien bei
Fragen zur Personensorge und
Umgangsfragen machen circa 19
bzw. 8 Prozent der Falle aus.
Weitere Aufgaben sind immer in
Verbindung mit &8 28 SGB VIII zu
sehen und zu interpretieren, da
die inhaltliche Thematik stets die
Gesamtfamilie beruhrt.



Beratungsanlasse
schul./berufl. Probleme d. jung. Menschen - 5,33%
Entwicklungsauffalligkeiten/seel. Probleme d.
jung. Menschen
Auffalligk. im soz. Verhalten d. jung. Menschen _ 16,71%

Belastung d. jung. Mensch durch fam. Konflikte 39,71%

Belastung d. jung. Mensch durch Problemlage

6,30%
Eltern

Eingeschrankte Erziehungskompetenz der

; 10,41%
Eltern/Personensorgeberechtigten

Gefahrdung des Kindeswaohls | 0,48%
0,00% 5,00% 10,00% 1500% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

Abbildung 13: Beratungsanlasse nach Hauptgrund

Hauptanmeldegrinde sind mit N = 164 (39,71 %) Fallen Belastungen des jungen Menschen durch familidre
Konflikte (davon N = 16 begleitete Umgange/Umgangsanbahnungen und N = 33 Beratung bei Umgangs- und
Sorgerechtsstreitigkeiten bzw. N = 79 Beratungen im Kontext Trennung und Scheidung). Auffallig ist, dass im
Verlauf der letzten Jahre eine Zunahme in den Fallzahlen der Kinder und Jugendlichen mit
Entwicklungsauffalligkeiten bzw. seelischen Problemen (N= 87; 21,1 %) zu beobachten ist. Zusammen mit
Auffalligkeiten im sozialen Verhalten (N = 69; 16,7 %) umfassen diese beiden Kategorien ein gutes Drittel der
Beratungsgrinde. Die integrative Eltern-Sauglings/Kleinkind Beratung (friher Schreibabyberatung), die in den
Hauptgrinden nicht als eigene Kategorie aufkommt, sondern sich auf verschiedene Kategorien verteilt,
umfasste N = 14 Falle. Hierzu sei angemerkt, dass die Fachkraft, die die qualifizierte Beratung ausfuhrt, zum
April 2023 in den Mutterschutz ging und weitere Falle an Kooperationspartner mit gleicher Qualifizierung in
HaRfurt verwiesen wurden. Es wurden N = 43 Falle (10,4 %) mit eingeschrankter Erziehungskompetenz der
Eltern/ Personenberechtigten bzw. allgemeinen Erziehungsfragen bearbeitet, N = 26 (6,3 %) Belastungen
durch Problemlage der Eltern und N = 22 (5,3 %) schulische/ berufliche Probleme. Die Prozentzahlen bzw.
Fallzahlen dhneln hierbei in etwa dem Vorjahr 2022. Ein leichter Rickgang lasst sich in der Anzahl der Falle mit
Gefahrdung des Kindeswohls mit N = 3 (0,4 %) verzeichnen.

Eine differenzierte Auffihrung der Beratungsanlasse konnen Abbildung 15 entnommen werden (Seite 31).

Schwerpunkt der Beratung

1,0% In Uber der Halfte der Falle (55,7%) wurde in
der Beratung ein Schwerpunkt auf die

gesamte Familie gesetzt und sowohl mit den
= keine Angabe Eltern als auch dem Kind einzeln und
zusammen gearbeitet. In 33,9 % der Falle
§ 28 vorrangig mit Fam. wurde vorrangig mit den Eltern bzw.
(Eltern, Kind) Elternteilen gearbeitet. Bei 9,4 % der Fallen
= § 28 vorrangig mit wurde vorrangig mit dem jungen Menschen
55,7% Eltern {zus. od. einzeln) gearbeitet.
m § 28 vorrangig mit jung.
Menschen (auch & 41)

Abbildung 14: Schwerpunkt der Beratung



Beratungsstelle fur Familien - Kinder, Jugendliche und Eltern -

Seite 20

Beratungsanlasse - Differenzierte Auffuhrung der Grinde

18-07 Sonstige schulische/berufliche Probleme

18-06 Mobbing

18-05 Schulvermeid. Verhalten/Schulverweigerung

18-02 Konzentrationsprobleme (ADS, Hyperaktivitat)

18-01 leistungsm. Uberforderung

17-20 Fragen zur sexuellen Orientierung

17-16 Krise

17-15 Sonstige Entwicklungsauffalligkeiten/seelische Probleme

17-12 Sonstige somatoforme Symptome (Bauchschmerzen,...

17-11 Schlafstérungen
17-10 Essstérungen
17-09 Enuresis/Enkopresis

17-08 Emotionale Belastung nach traumatischem Erlebnis (Verlust,...

17-07 Depressive Verstimmung

17-06 Suizidale Tendenzen

17-05 selbst verletzendes Verhalten / Autoaggression
17-04 Angste/Zwiange

17-03 Entwicklungsprobleme im Pubertatsalter

17-02 Entwicklungsriickstand im Bereich Sprache, Motorik...

17-01 Regulationsstérungen

16-09 Sonstige Auffilligkeiten im Sozialverhlaten
16-08 UbermaRiger Medienkonsum/nicht-stoffliche Siichte
16-06 Auffdllig sexuelles Verhalten

16-04 UbermiRig aggressives Verhaltern

16-03 Oppositionelles Verhalten

16-02 Geschwisterrivalitat

16-01 Gehemmtheit/Isolation

15-11 Begleiteter Umgang

15-09 Verdacht auf Gewalt/Missbrauch in der Familie
15-08 Migrations-/kulturell bedingte Konfliktlagen
15-07 Abldsungsprobleme

15-06 Probelme bei Alleinerziehenden

15-05 Probleme bei neu zusammengesetzten Familien
15-04 Eltern-Kind-Konflikte

15-03 Umgangs-/Sorgerechtsstreitigk.

15-02 Trennung/Scheidung

15-01 Partnerschaftskonflikte

14-09 Krankheit, Unfall, Tod

14-08 Sonstige Problemlagen der Eltern

14-07 Erschépfung/Uberlastung

14-06 Konflikte mit Herkunftsfamilie

14-04 Probleme beim Ubergang zur Elternschaft
14-03 Kérperliche Erkrankung/ Behinderung Elternteil
14-02 Suchtproblematik Elternteil

14-01 psych. Erkrankung Elternteil

13-05 Probleme mit konseq.Erziehungsverhalten
13-01 Allgemeine Erziehungsfragen

12-05 Sonstige Gefdahrdungen des Kindeswohls

12-02 sexuelle Gewalt (inner-/aulRerfamiliar

Abbildung 15: Differenzierte Auffihrung der Beratungsanldsse
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6. Angaben Uber die geleistete Beratungsarbeit

Wartezeit zwischen Anmeldung und Erstgesprach

Uber die Halfte (60 %) der Klient*innen
bekam ohne Wartezeit oder innerhalb
einer Woche einen Termin flr ein
35,004 Erstgesprach bzw. eine erste
telefonische Kontaktaufnahme und
Beratung (s. Abbildung 16). Wie in den

45,00%

40,00%

30,00%

S Vorjahren konnten gut 80 % der
20,00% Ratsuchenden innerhalb von drei
— Wochen mit einem Termin fur ein
Erstgesprach rechnen. Langere
10,00% . .
Wartezeiten ergeben sich
5.00% I typischerweise durch schwierige
o0 I B - = m = N _ gegenseitige Erreichbarkeit oder

S Terminfindungsprobleme durch die

e‘\s“ e Y PO & P &0‘“ 2 Ratsuchenden. Familien in akuten
N . . . . . .
° Krisensituationen sowie jugendliche
Abbildung 16: Wartezeit zwischen Anmeldung und Erstgesprach Selbstanmelder erhalten sofort einen

Termin und eine Beratung.
Anzahl der Fachkontakte und Verweildauer

Knapp die Halfte der Falle (52,2 %) konnte innerhalb
der ersten 10 Fachkontakte beendet werden. In
Abbildung 1 wird ersichtlich, dass 2023 im Vergleich ~ Uuber20Fachkontakte
zu den Vorjahren mehr Klient*innen 11 bis 20
Fachkontakte bis zum Abschluss der Hilfe hatten.
Auch  langere  Begleitungen mit Uber 20 11 bis20 Fachkontakte
Fachkontakten sind Uber die Jahre seit 2019 stetig
angestiegen und machen auf die Gesamtfallanzahl

circa 24 % der Falle aus. Abic i Fachkontaits m 2021
Ein deutlicher Unterschied lasst sich bei den Fallen ‘

20232
w2022

mit kurzer Fachkontaktdauer aufzeigen. Dies lasst
sich zum Teil durch die weggefallene Eltern-Kind-
Interaktionsberatung (Schreibabyberatung) erklaren.
Nicht enthalten sind aulBerdem in dieser Auffihrung
die Kurzberatungen und Online-Beratung, die oftmals
auch nur ein bis drei Fachkontakte umfassen. Abbildung 17: Anzahl der Fachkontakte

1 bis 3 Fachkontakte

=}

20 40 GO 80 100 120 140 160

2 24 Monate Im Jahr 2023 wurden die Klient*innen im

Durchschnitt 9,8 Monate begleitet und damit 2
Monate langer als im Vorjahr 2022. Es gibt Falle, die
nur kurz begleitet werden, aber auch welche, die sich
Uber mehrere Monate bis Jahre ziehen.

Im Jahr 2022 konnten einige langfristig begleitete
Falle abgeschlossen werden. Der Grof3teil der Falle

12 bis < 24 Monate

9 bis < 12 Monate

2023

6 bis < 9 Monate
m2022

01 konnteinnerhalb der ersten 6 Monate abgeschlossen

1 bis < 3 Monate

< 1 Monat

=
——
-
e

3 bis < 6 Monate h werden.
- g
T .

Abbildung 18: Verweildauer in Monaten



Gesamtzahl der erbrachten Leistungen und Art der klientenbezogenen

Leistungen
Beratung [ Spazierginge

telefonische cder videogestiitze Beratung/ Therapie {60
Minuten}

Orga {Telefon/Mail)
Kein Kontakt (unentschuldigt)

Kein Kontakt {entschuldigt)

Uberweisung {n.Ber./Tp.)
Kooperation mit

Gutachten

stellungnahme

Supportive MaRknahmen (BU)
Beratung/Therapie (75 Minuten)
Krisenintervention

unverbindlicher Info.-Kontakt |

0,00%

Abbildung 19: Ubersicht erbrachter Leistungen

Im Jahr 2023 wurden 3297 Fachleistungen erbracht. Zudem wurden 212 Beratungsstunden vorgehalten, bei
denen es durch Absage oder Nicht-Erscheinen seitens der Klient*innen nicht zum Kontakt kam. Die
Arbeitszeit pro Klient*in/Fall ergibt im Schnitt 7,9 Fachleistungsstunden. Diese Zahlen beziehen sich auf die
statistisch erfassten Falle und Stunden. Nicht eingerechnet ist der Zeitaufwand der Vor- und Nachbereitung,
kurze Telefonate sowie die Kurz- und Online-Beratung, Praventions- und Qualifikationsarbeit. Gegenluber

I
S
|
1
andere [N
[
l
1
|

500%  10,00%  1500%

20,00%

25,00%  30,00%  3500%  40,00%

dem Vorjahr 2022 zeigt sich ein Anstieg in den gesamt erbrachten Leistungen.

m Beratung/ Therapie

u Krisenintervention

u Telefonkontakte
unverbindliche

Informationskontakte

m Stellungnahme

m Verhaltensbeobachtungen,

Testuntersuchungen

m Kooperation mit

m supportive MaRnahmen

m Sonstige Malnahmen

® kein Kontakt

Abbildung 20: Uberblick prozentuale Aufteilung der erbrachten Leistungen

(zusammengefasste Kategorien)

Die Abbildung 20 gibt einen guten Blick
auf die prozentuale Verteilung der
erbrachten Leistungen. Uber die Halfte
der erbrachten Fachleistungen bestehen
aus Beratung/ Therapie,
Krisenintervention und  supportiven
Malnahmen. Hinzu kommen ein grol3er
Anteil (Uber ein Viertel der
Gesamtfachleistungen) fur telefonische
Beratung mit den Klient*innen. Dies
zeigt, dass der Hauptfokus der Arbeit in
der Beratungsstelle die Arbeit mit den
Klient*innen ausmacht.



Beratungssetting und fallbezogene Zusammenarbeit

Wie bereits im Kapitel 5 im Unterpunkt "Schwerpunkt der Beratung" in Abbildung 14 dargestellt, arbeiteten
wir bei Uber der Halfte (55,7 %) der Falle vorrangig mit der Familie, in 33,9 % der Falle schwerpunktmaRig
mit den Eltern/-teilen und bei 9,4 % hauptsachlich mit den jungen Menschen selbst. Diese Ausrichtung
unseres Arbeitsschwerpunkts zeigt sich auch in der differenzierten AuffUhrung der verschiedenen
Beratungskontakte und -formen, welche Abbildung 21 entnommen werden kann. Hierbei zeigt sich, dass
wir mit groBem Vorsprung gegenlber den anderen Beratungsformen mit den Eltern/-teilen einzeln und als
Gruppensitzung zusammenarbeiten. Die Anzahl der Einzelsitzungen, bei denen das Kind/der Jugendliche
allein in Beratung ist, ist mit 559 die am zweithaufigsten besetzte Kategorie, gefolgt von den
Familiensitzungen (Eltern und Kinder zusammen) mit 338 Sitzungen. D.h. die Arbeit mit dem gesamten
Familiensystem und die Befahigung der Eltern als Hauptrichtung der Beratungsarbeit lasst sich auch an
den gewdhlten Settings ablesen. Die vorrangige Arbeit mit den Eltern/-teilen passt auch zu der
Altersstruktur unserer Klient*innen (die Halfte ist im Kindergarten- bzw. Grundschulalter). Ebenfalls
erkennbar ist in Abbildung 21, dass wir in vielen Fallen fallbezogen mit unterschiedlichen Einrichtungen
zusammenarbeiten.

Einzelsitzung | 559
Kontakt mit Eltern/-teil I 1561
Gruppensitzung (Eltern) NN 266
Gruppensitzung (Kind/Jug) W 128
Familiensitzung N 338
Paarsitzung I 22
Kontakt mit anderen Erzichungsberechtigten 0 27
andere Kontakte | 10
Helferkonferenz M 68
Kontakt mit anderer Beratungsstelle/Therapeut:innen W 72
Kontakt mit anderer Behérde/Institution | 12
juristischer Bereich | 14
Arzte/Kliniken | 6
Heime 0
Schule WH 93
Hort/Tagesstitte | 6
Kindertagesstatte (Kiga/Krippe) 1 11
Jugendamt M 143
Sitzung entfallen Wl 92

keine Angabe 3

0 200 400 800 800 1000 1200 1400 1600 1800

Abbildung 21: Form der Beratung in den Einzelfallen



/. Interne Qualifizierung &
Qualitatssicherung

Fortbildung Systemisches Elterncoaching

Fortbildung Trauma-Basiswissen

Trainerschein zum Elternkurs "Kinder im Blick" (Mlnchen)

Fachtag Sexuelle und geschlechtliche Vielfalt (Wurzburg)

Regelmalige wochentliche Teambesprechungen, inkl. Fallarbeit

Teamtage zur Konzeption der Kurse fur getrennte Elternteile, Gruppenangeboten etc.
Teamhospitation, Teamsupervision

Statistik

Jahresplanung, jahrlicher Vergleich der Arbeitsergebnisse
Qualitatsmanagementprozesse im Team (Uberarbeitung verschiedener Konzeptionen
Stellenbeschreibungen, etc.)

Einarbeitungsgesprache und Hospitationsmaoglichkeit fur neue Mitarbeiter*innen
Mitarbeitergesprache

Neuanschaffung von Therapie-/Spiel- und Testmaterialien

Jahrlicher Fachbeitrag der EB im Tatigkeitsbericht des Kreiscaritasverbandes



8.Vernetzung, Pravention &
Multiplikator*innenarbeitarbeit

Unsere Stelle ist seit vielen Jahren ein verlasslicher Ansprechpartner im Bereich der Arbeit mit Familien. Die
umfangreiche kontextuelle Arbeit in den unterschiedlichsten Einzelfallen ermdglicht zahlreiche aulRerfamiliare
Kontakte, die auch der Vernetzung und der Bekanntheit unserer Angebote dienen. Im Rahmen der
Praventionsarbeit engagieren und wirken wir in unterschiedlichen Gremien mit, treffen uns regelmaRig mit
wichtigen Kooperationspartnern und anderen Hilfseinrichtungen des Landkreises HalRberge und bieten
(teilweise in Kooperation mit anderen Einrichtungen) Workshops, Gruppentrainings und Vortrage zu

unterschiedlichen Fachthemen bei unserer Zielgruppe sowie Multiplikatoren an.

8.1 Netzwerkkontakte im Landkreis Hal3berge und der Region Il

/Stéidﬁsche & staatliche \

Einrichtungen

+ Allgemeiner Sozialdienst
s Jugend-/Sczialamt

» Familiengericht

* Gesundheitsamt

s  Schulamt

* Gesundheitsregion Plus
+ Familienzentrum

*  Koki
+ Mehrgenerationenhaus
& VHS HaBberge /

=

/Gesundhe‘rtswesen

e Arzte/Arztinnen

s Kinderarztpraxen

s Praxis fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie

+ Niedergelassene Kinder-
und Jugendlichen-
psychotherapeut:innen

& Kinderkliniken/KJP /

€

Ordereinrichtungen

=

M

k (SVE)

Frihférderstelle der Lebenshilfe und
Caritas

Ergotherapie

Logopéadie

Schulvorbereitende Einrichtungen

Gematischer Bereich

~

¢ AK Frihe Kindheit und Kinderschutz

s  AK Trau dich

7

& AK/Netzwerk Krisen nach der Geburt

s Berufsgruppe gegen sexualisierte Gewalt
¢ Ansprechpartner Madchenpower Team (Berufsgruppe gegen
sexualisierte Gewalt an Frauen und Kindern)

o  AK SOAP - Sozialpadagogischer Arbeitskreis Suchtpravention
* AKKinder mit einem psychisch erkrankten Elternteil

/

Beratungsstelle
fur Familien —
Kinder,
Jugendliche
und Eltern -

ﬂadagogischer Bereich \

~

/Andere Beratungsstellen

« Jugendsuchtberatung

¢ Ehe-, Familien- und
Lebensberatung

s Sozialpsychiatrischer Dienst

+ Psychosoziale Beratungsstelle,
Suchtberatung

+ Allgemeiner Sozialer

Beratungsdienst

Soziale Wohnungshorse FAIR

Mieten®

e Sozialpass-HaBberg-Card

Soziale Schuldner- und

Insolvenzberatung
¢ Kindertagesstatten & Ruchings-ind
Schul Integrationsberatung
e ool _ + Ambulanter Krisendienst
+ Schulpsychologische
Dienste
+ Schulbezogene . . \
: Uberregional
Beratungsdienste
+ Jugendsozialarbeit an . LAG
K Schulen (JaS) / e AGKE
+ ARGE
* Arbeitstreffen der EBn
Bad Neustadt, Bad

Kissingen, Halfurt

v




8.2 Praventions- und Multiplikatorinnenarbeit in Form von
Gruppenangeboten, Seminaren, Fachvortragen, offene Sprechstunden im Jahr
2023

Selbstbehauptungskurse fur Madchen "Madchenpower"

Fachvortrag “Unser Kind hat ADHS"” durch Stefanie Triebs (Sonderpadagogin und Gestalttherapeutin)
bei uns in der Beratungstelle

4 Gruppenangebote fir getrennte Eltern mit je 4 Terminen (“Impulse fir getrennte Elternteile”)

1 Elternkurs "Kess erziehen" (3-12 Jahre) in Kooperation mit dem Familienbund der Katholiken und der
katholischen Elternschaft Deutschlands, Di6zese Wirzburg, Referentin Frau Ute Rapsch (3 Samstage) in
der Beratungsstelle in HaRfurt

Elternabend in Kindertageseinrichtung zum Thema “Kratzen, beiRen, schubsen”

Gruppentraining "Geflhlswelten" fir Kinder aus Familien mit psychisch belasteten, kranken Elternteilen
(Vorschulbereich) in Kooperation mit der Caritas Fruhforderstelle in HaRfurt (8 Termine + 2
Elterntermine)

Gruppenangebot “Danger Dinos” (SKT-Training) fur Kinder im Alter von 8-10 (7 Termine)
Gruppenangebot “Hin und Hergerissen” fur Kinder aus getrennten/geschiedenen Familien (5 Termine +
2 Elterntermine)

mehrere Schulveranstaltungen im Rahmen des Caritas Jubildumsjahrs (50 Jahre Caritas HalRberge e.V.)
mit Vorstellen der Erziehungsberatungsstelle

Instagram-Kanal @wir_nehmen_dich_ernst mit psychoedukativen Inhalten und Kontaktmdglichkeit fur
Jugendliche und junge Erwachsene (mehr dazu unter 9.2)

Offene Sprechstunde am MVZ fir Erziehungsberatung sowie Sauglings-/Kleinkindberatung immer
Mittwochs 14-17 Uhr

Offene Sprechstunde - auf Abruf - wochentlich, fir das Familienzentrum des Landkreises HalBberge
Offene Sprechstunde fur Eltern von suchtkranken Jugendlichen an der Jugendsuchtberatungsstelle
HaRfurt

Presseveroffentlichungen zu Fachthemen, Angeboten und Veranstaltungen (siehe Kapitel10.)
Weiterhin erfolgte Praventionsarbeit durch die Teilnahme in den verschiedensten Gremien,
Arbeitskreisen und Netzwerktreffen im Landkreis

Vortragsangebote fir die VHS "Wenn Paare Eltern werden" und "Mein Erziehungskompass" (hat
aufgrund mangelnder Anmeldezahlen nicht stattgefunden)

SILESTRIMAUPTUNGSKURS FilE
MADCHEN VON 10-12 JAHREM

Jodes Midchen kann sich wehran!
=

Jetzt anmElden zum

L 2-Tages-Kyps1 ()
a )
Grmatnam werden wir E ——— L ess

erziehen

L ]
2
@ e
i 54
L]

Bilder: Plakate und Logos der Kursangebote "Madchenpower" ,"Kess erziehen"



9. Offentlichkeits- und Gremienarbeit

9.1 Kooperationstreffen und Mitwirkung in Gremien und Arbeitskreisen
im Jahr 2022

e AK ,Frihe Kindheit und Kinderschutz” (Familienzentrum beim Landkreis HalBberge)

e AK,SOAP" Sozialpadagogischer Arbeitskreis Suchtpravention im Landkreis Hal3berge

e Unterarbeitskreis ,Kinder mit einem psychisch kranken Elternteil” des AK Kinder- und Jugendpsychiatrie
der PSAG

e AKKinder- und Jugendpsychiatrie der PSAG

e Vollversammlung PSAG Region Il

e Teilnahme am Arbeitskreis ,Trau dich"

e Mitarbeit in der Interdisziplinaren Berufsgruppe gegen sexuelle Gewalt an Frauen und Kindern (inkl. AG
Gewaltpravention an Schulen) im Landkreis HaRBberge (Organisation der "Madchenpower"-Kurse im
Auftrag der Berufsgruppe)

e Treffen der Leiter aller Erziehungsberatungsstellen in Unterfranken - LAG Bayern

e Sitzungen des Jugendhilfeausschusses

e Kooperationstreffen mit Jugendamtsleitung, Richter des Familiengerichts und Ehe-Familien-
Lebensberatung

e Treffen und Zusammenarbeit mit der Beratungsstelle fir Ehe-, Familien- und Lebensfragen
(gemeinsames Gruppenangebot)

e Kooperation mit der Caritas-Frihférderstelle (gemeinsames Gruppenangebot)

e Kooperationstreffen mit der Jugendsuchtberatungsstelle

e Treffen der Leiter der Erziehungsberatungsstellen von Schweinfurt, Bad Kissingen, Bad Neustadt,
HaRfurt und Hr. Dr. Briegel, Chefarzt und Hr. Schéflein, Sozialdienst an der Klinik fur Kinder-und
Jugendpsychiatrie/Psychotherapie des Leopoldina-Krankenhauses in Schweinfurt

e Fachforum Beratungsdienste der Erziehungshilfe -AGKE- (DiCV-Di6ézese Wurzburg)

e Sitzungen des Caritasrates des Kreiscaritasverbandes

e Regelmallige Konferenzen fur die Stellenleiter:innen der Beratungsstellen des Caritasverbandes fur den
Landkreis HaBberge (monatlich)

e Konferenz aller Stellenleiter des Caritasverbandes fur den Landkreis Hal3berge

e AK Freiwilligenarbeit (tragerintern)




9.2 Instagramkanal fur Jugendliche und junge Erwachsene
@wir_nehmen_dich_ernst

Seit Herbst 2021 ist die Beratungsstelle fir Familien - Kinder,
Jugendliche und Eltern - HalRfurt

auch auf der Social-Media-Plattform Instagram unter dem Namen
"@Wir_nehmen_dich_ernst" vertreten. Der Instagram-Kanal bietet
niedrigschwellige Kontaktmoglichkeit zur Beratungsstelle, die vor
allem Jugendliche und junge Erwachsene ansprechen soll und
mittlerweile bereits von 215 Personen regelmaRig verfolgt wird.

' Hoep,

® &
e S

4 &
JTHKL‘ M. prche

In Form von Storys und Beitrdgen werden den jungen Menschen regelmaRig psychoedukative
Wissenselemente zu verschiedenen alltagsnahen Themen angeboten.

Neben Storys werden auf dem Instagram-Kanal circa 1-2 Posts pro Monat hochgeladen, von denen
inzwischen bereits Uber 62 online gestellt wurden.

Diese Kurzbeitrage, mit dem Ziel in Kontakt mit der Zielgruppe zu bleiben und Prasenz zu zeigen, kénnen
zwei Formen von Inhalten darstellen. Zum Einen stellen diese weitere edukative Elemente bereit und laden
zum Austausch zwischen den Jugendlichen und jungen Erwachsenen ein. Zum Anderen geht es einfach um
Kontakt mit der Community in Form von motivierenden und aufmunternden Sprichen (siehe
vorhergehende und nachfolgende Abbildungen), die teilweise mit Fragen verbunden werden, die zum
Nachdenken und zur Selbstreflexion anregen sollen.

Auch auf Veranstaltungen und Programme, die wir in der Beratungsstelle anbieten, die fur die Zielgruppe
interessant sein konnten, kdnnen wir hinweisen.

"DAS
HABEN WIR
NOCH NIE
PROBIERT,
ALSO GEHT
ES SICHER
GUT."

I DIENSTAG, 15:30 -17:00 UHR,
' 17.10./24.10./07.11./14.11/ 21.11.2023

AﬂMELDUNG BIS 27.09: 09521-6%91-0 ODER

. PIPPI
LANGETRUMPF ERZIEHUNGSBERATUN ARITAS-HASSBERGE.DE




10. Presseverodffentlichungen zu Fachthemen
Angeboten und Veranstaltungen

SOZIALES K
FUR KINDER (8-10 JAHRE)

Ankundigungen zu
verschiedenen

Gruppenangeboten
Presseveroffentlich-
ungen

siale Regeln hak

und spielerisch singeabt

Begleitende Elterngesprache als maligeblicher hilfreicher Faktor sind Voraussetzung
far die Teilnabme der Kinder an diesem Angebot.

Tarmine Donnerstag, 15 3 1700 Uhr, 23,0330 0353004
Kosten: D

Veranstaltungiart:

Teilnehmer
Leitung:

Anmeldung:

ELTERNKURS: KESS-ERZ
- - IEHEN
MEHR FREUDE, WENIGER STRESS!

Angebote fur
psychisch belastete
Familien

KELS-ERTIEHEN: FUR ELTERN f
. 4 3 VoM
KINDERN IM ALTER YON 211 JAHREN

Fs

Beratung
Begleitung
Gruppenangebote

JETZT ANMELDEN!
Y m
| [ o

o]

‘Beratungastelie fr Eltem,
Kinder und Jugendiiche

pilegan, ke Wen, beraten
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