IMPULSE FUR GETRENNTE ELTERN

Alle Eltern wollen gut fur Ihre Kinder sorgen und ihnen ein gltckliches und entspanntes
Aufwachsen ermaoglichen. Dies ist nicht immer eine leichte Aufgabe: Vor allem in Zeiten der
Veranderung und des Umbruchs kann Erziehung und Versorgung zu einer Herausforderung
werden. Wenn man sich als Paar trennt bedeutet das weitreichende Veranderungen
far die ganze Familie und es entsteht die Notwendigkeit neue Absprachen und Plane
zu entwickeln. In unserem Impulse-Kurs wollen wir Innen neue Ideen fur die Zeit nach der
Trennung mitgeben und mit Ihnnen gemeinsam Strategien erarbeiten, wie ein entspannter
Umgang mit dem anderen Elternteil aussehen kann.

Beide Elternteile kénnen getrennt voneinander in parallelen Kursen bei vier Treffen die Bedurfnisse und
Sichtweisen der Kinder in den Blick nehmen und Ideen fur ein gutes Elternteam entwickeln.

Termine: Vormittags:  Freitag, 10:30 - 12:30 Uhr
27.09./11.10./18.10./ 25.10.2024
Nachmittags: Donnerstag,16:00 - 18:00 Uhr
17.10./24.10./14.11./21.11.2024
Kosten: 40 € pro Teilnenmer/in
Veranstaltungsort: Familienberatung des Caritasverband HalSberge
Obere Vorstadt 19, 97437 Hal3furt

Zielgruppe: Getrennte Elternteile
Interesse? 09521-691-0 oder erziehungsberatung@caritas-hassberge.de
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